Valkommen att delta |

Hamninloppet

Brattas CKs motionslopp fér 17:e gangen i Henan

Fredagen den 4 augusti 2023

Start och mal: Angsvagen utanfor Orust Yachtservices lokaler
(Google-/Eniros6k Angsvagen 12A)

Banor: | centrala Henan med omnejd
Klassindelning: Starttider
Man 8.0km 18.00
Kvinnor 8.0km 18.00

P15 F15 (f. 2008-09) 2.2km 17.30

P13 F13 (f. 2010-11) 1.1km 17.30

P11 F11 (f. 2012-13) 1.1km 17.30

P9 F9 (f. 2014-15) 1.1km 17.15

P7 F7 (f.2016-) 1.1km 17.15

Anmalningsavgifter: 8.0km 150 kr, 2.2 och 1.1km 75 kr

Anmalan: Senast mandag 31 juli pa mail till brattasck@gmail.com.
Ange namn, adress, fodelsear, klass och eventuell
forening/klubb.

Anmalningsavgiften betalas via BG. 5017-6817
eller Swish 123 344 19 53. Kom ihag att marka betalningarna
med namn!

Efteranmalan: Kan goras pa tavlingsdagen fram till 1 timme fére start.
Efteranmalningsavgiften ar 50 kr. (dvs. 200 kr respektive 125 kr totalt).

Omkladning och dusch: Finns tillgangligt i Henans Sporthall, ca 1 km
fran tavlingsomradet.

Priser: Till de tre basta i varje klass. Medaljer till alla barn
och ungdomar, till vuxna i 8km-klasserna i den man de racker.

Upplysningar: Lars-Erik Eriksson 0731-803 933
Victor Dahlgren, 0727-127 555

Brottés €K - Friidrott [

Henén, Orvst




